Nieuwsbrief

Inleiding
In deze nieuwsbrief vind je weer de laatste status rondom onze roeivereniging en een

update rondom de aangeboden roeiactiviteiten. Wij zijn erg blij om te zien dat er steeds
meer roeiboten te zien zijn op de Zuid Willemsvaart!

Bestuur en Commissies

Bestuur

Ondertussen zijn we zo ver in het opzetten van de vereniging dat we over zijn gegaan naar
‘normale’ bestuursvergaderingen een keer per maand. Het bestuur bestaat uit:

e Voorzitter: Bas Slaap, voorzitter@rvdemeierij.nl

e Secretaris: Liesbeth Prijt, secretaris@rvdemeierij.nl

¢ Penningmeester: Marco van Creij, penningmeester@rvdemeierij.nl

e Commissaris Materiaal: Tijs van Wershoven, materiaal@rvdemeierij.nl
e Commissaris Roeien: vacature

Vacature: Commissaris Roeien
Zoals je kunt zien, is er nu een vacature voor de Commissaris Roeien. Deze taken worden
nu door de andere bestuursleden uitgevoerd. De Commissaris Roeien heeft de volgende
taken binnen het verenigingsbestuur:

e De organisatie van roei-instructies voor aspirant leden (basiscursus) en leden
(coaching);

¢ De afname van roei-examens en bepalen van roeibevoegdheden;

e Het zorgen voor de opleiding van instructeurs en coaches;

¢ Het opstellen en handhaven van een vaarreglement;

e De organisatie van de primaire verenigingsactiviteiten (roeien recreatief en
competitief);

e Het coordineren van de deelname aan toertochten en roeiwedstrijden bij andere
verenigingen;

¢ De organisatie van secundaire verenigingsactiviteiten (bijeenkomsten e.d.).

Deze taken worden in de praktijk uitgevoerd —
samen met de commissie Roeien. De
Commissaris hoeft dus niet alles zelf te doen,

maar is wel de organisator. Het is dus ook niet tu"e
noodzakelijk dat de Commissaris zelf een aca

instructeur of examinator is. v

Heb je interesse in deze functie, meld je dan
bij secretaris@rvdemeierij.nl. Voor vragen kan
je bij Liesbeth terecht. Ook als je nog geen
ervaring hebt, kun je je zeker aanmelden! We
zullen er voor zorgen dat de taken geleidelijk
overgedragen worden.
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Commissies

De overige leden van de initiatiefgroep hebben plaatsgenomen in een of meer commissies
en dragen op deze manier nog steeds hun steentje bij aan de vereniging. Daarnaast zien
we ook nieuwe leden lid worden van een commissie, hier zijn we erg blij mee!

We hebben nu de volgende commissies:

¢ Commissie Roeien: deze commissie regelt de clinics en basiscursussen en zorgt er
voor dat alle leden in staat zijn om te komen roeien en deel te nemen aan
activiteiten.

e Commissie Materiaal: deze commissie regelt de aanschaf en onderhoud van het
materiaal.

e Commissie Huisvesting: deze commissie regelt alle zaken rondom de huisvesting,
zowel het aanvragen van vergunningen, als de inrichting en onderhoud van onze
locatie.

Wil je ook plaats nemen in een van deze commissies? Je bent meer dan welkom! Je kunt
je aanmelden door een mail te sturen naar secretaris@rvdemeierij.nl. Voor vragen kan je
terecht bij Liesbeth (Roeien), Tijs (Materiaal) of Marian (Huisvesting).

Ledengroei
We zijn aan het groeien als vereniging: we hebben nu twintig leden!

Door de lopende basiscursussen en clinics hopen we op korte termijn door te kunnen
groeien naar dertig leden. Ons doel aan het eind van het jaar is vijfenvijftig leden. Met
dat ledenaantal zijn we een gezonde vereniging.

Dus: meld je aan, word lid en kom fijn roeien!

Zowel roeiers met ervaring als mensen die nog nooit geroeid hebben zijn meer dan
welkom!

Lidmaatschap

Je kunt lid worden na het afronden van de basiscursus en
als je roeiniveau is aangetoond door te komen voorroeien.

Als je lid bent, kun je, met een zelf te vormen ploeg, een
boot afschrijven (reserveren) en gaan roeien.

Als lid neem je ook deel aan de ledenvergaderingen en kun
je deel nemen aan andere activiteiten. Daarnaast kun je
plaatsnemen in commissies, om bijvoorbeeld te helpen
met het onderhoud van de boten, het organiseren van de
roei-opleidingen of het organiseren van andere
activiteiten.

Een inschrijfformulier kan opgevraagd worden via
secretaris@rvdemeierij.nl.
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Huisvesting

Er is een extra stelling gemaakt en geplaatst, waardoor
we meer opgeriggerde boten kunnen opslaan in de tuin
van PC4 aan het kanaal en daarmee meer boten in de
vaart nemen. Er zal op korte termijn ook een rek voor
riemen gemaakt en geplaatst worden, zodat deze beter FAgr
opgeslagen kunnen worden. Daarnaast zijn er wensen s
rondom het overkappen van de botenstellingen, zodat de [
boten zo min mogelijk blootgesteld worden aan zonlicht
en regen. In september kunnen we onze kantine en terras
in gaan richten.

Klussenlijst

We kunnen veel hulp gebruiken bij het verder inrichten van onze locatie. Te denken valt
aan het maken van stellingen voor boten, het maken van rekken voor riemen en het
maken van een extra botenkarretje. Daarnaast moet de tuin onderhouden worden en
kunnen we starten met het bedenken van de inrichting van onze kantine (die komt in de
houten schuur) en het terrasje ervoor en het regelen van de daarvoor benodigde spullen.

Mail naar materiaal@rvdemeierij.nl om je aan te melden. Voor vragen of aanmelden kan
je ook bij Tijs terecht.

Onze vloot

Overzicht boten

Ons botenbestand is weer verder gegroeid, naar in totaal zeventien boten. De komende
periode zullen er nog meer boten toegevoegd worden.

Aantal Type # roeiers Scullend* Boordroeiend* Gestuurd Ongestuurd

Wherry 1 X X

Wherry 2 X

C1x 1

2x+ 2

C2x- 2

C2x+ 2
4
4
4

X X X X | X X
x

4x+
C4+
C4x+ X
Scullend: twee riemen per roeier; Boordroeiend: een riem per roeier

X

W = m=m AWN = -
X X X X

De boten kunnen voortaan afgeschreven worden via een document op Google Drive. Op
deze manier maken we het voor iedereen mogelijk om te gaan roeien en grijpt er niemand
mis.
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Onderhoud door de schildersgroep

Op 25 april zijn we begonnen met de eerste 16 riemen. Marco
had ons voorzien van alle mogelijke verfspullen en een
gedetailleerd stappenplan om de  werkvolgorde te
vergemakkelijken.

De bladen krijgen de Meierijstad-kleuren: een groene,
grijsblauwe en lichtblauwe baan op een witte ondergrond. (De
stickers kunnen alleen met de fohn verwijderd worden. Er moet
geschuurd, ontvet, afgeplakt, in de grondverf gezet en na het |
drogen weer geschuurd, baan geschilderd en wit gelakt worden.
En na het drogen worden de week erop de volgende twee
banen geschilderd. En dat moet weer drogen. Best omslachtig.)

We zijn met zijn vieren en dat blijkt genoeg te zijn. Je loopt elkaar anders toch in de weg
in deze ruime garage. We hebben het gezellig en er wordt volop gelachen. En we delen
onze ervaringen over onze roei-vorderingen en belevenissen.

F

Hennie als dochter van een bekende Veghelse schilder
zwaait de pollepel en wordt als onbetwiste autoriteit
erkend. Ze is onze opschepper.

Op de voet gevolgd door Ans, die van onverschrokken
aanpakken weet. Ze is van de werkverschaffing.

Lilian is van de kwaliteitscontrole. Haar kritisch oog
ontdekt iedere onnauwkeurigheid.

Het talent van Gloria ligt meer op het vlak van faciliteren
en eenvoudige catering.

We voelen ons er wel bij. En dat is nodig. Bij Hennie in
de garage liggen nog genoeg riemen gestald om er een
groothandel mee te beginnen!

Klussenlijst

De riemen zijn in goede handen, maar ook enkele boten hebben onderhoud nodig. Het
onderhoud van deze boten bestaat uit schuren, lakken en het uitvoeren van kleine
reparaties. Daarnaast moeten er nog meer boten voorzien worden van riggers en afgesteld
worden zodat ze in de vaart genomen kunnen worden.

Kun je helpen met deze klussen? Vele handen maken licht werk!

Daarnaast zijn we nog op zoek naar een ruimte voor groot onderhoud van de boten. Kun je
ons daar bij helpen?

Mail naar materiaal@rvdemeierij.nl om je aan te melden. Voor vragen of aanmelden kan
je ook bij Albert terecht.
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Clinics

Ook de komende periode (weekendochtenden in juni en juli)
worden er weer clinics georganiseerd, zodat mensen kennis
kunnen maken met de roeisport. Dus: wil je een keer het

roeien uitproberen, of ken je iemand die dat wil? Geef je dan
op door te mailen naar secretaris@rvdemeierij.nl.

Een clinic wordt op zaterdag- of zondagochtend gehouden van
10.00 tot 13.00 uur. Er zal wat uitleg gegeven worden over
veiligheid op het water, de belangrijkste roeicommando’s en
hoe de boten in het water te leggen en in te stappen. Daarna
gaan we roeien, met natuurlijk een ervaren roeier aan boord.
We sluiten af bij de Wittern om nog even na te praten. De |
kosten bedragen 25 euro per persoon.

De lokale krantjes van Veghel, Schijndel en Sint-Oedenrode hebben deze week een artikel
geplaatst over deze clinics, dus we hopen dat er veel mensen op af komen.

Basiscursus 1-4

De eerste basiscursussen zijn al weer afgerond. Een groot deel van de deelnemers zijn nu
lid geworden en kunnen zelf gaan roeien en doorgaan voor de stuurbevoegdheid onder
begeleiding van een coach.

Afsluitende barbecue voor basiscursus 1 -4

We willen graag de eerste vier basiscursussen afsluiten met een gezamenlijke barbecue,
zodat we samen kunnen nagenieten van dit avontuur en samen vooruit kunnen kijken naar
alle roeiavonturen die nog komen gaan.

De barbecue wordt georganiseerd op vrijdagavond 16 juni. Verdere informatie volgt via de
mail.

Basiscursus 5 — 6 start binnenkort!

Wat is er nu fijner dan leren roeien in de zomer! Lekker op het verkoelende water bezig
zijn terwijl je leert roeien van een ervaren instructeur. De basiscursus duurt zes weken,
waarbij je twee keer per week het water op gaat. Daarnaast hoort er ook nog theorie
(voornamelijk zelfstudie) bij. Na die zes weken volgt een beoordeling voor de
roeibevoegdheid S1 (Scullen 1). Als je S1 behaald hebt, kun je veilig roeien: veilig voor
jezelf, voor je ploeg en voor het materiaal. Daarna kun je lid worden en leren sturen en je
roeikunsten verder verbeteren onder leiding van een coach.

De kosten bedragen 100 euro per persoon.

De basiscursussen starten in het weekend van 8 juli.
Basiscursus 5 wordt gegeven op zaterdagochtend en
woensdagavond; basiscursus 6 wordt gegeven op
zondagochtend en donderdagavond. In principe loopt
de basiscursus voor een periode van zes weken. In
overleg met de cursisten en instructeurs kan daar van

Hditie 2023-2

Ul


mailto:secretaris@rvdemeierij.nl

Nieuwsbrief

af worden geweken.

Je kunt je opgeven voor de basiscursus door te mailen naar secretaris@rvdemeierij.nl
onder vermelding van je voorkeursdagen.

Instructeurs en coaches

Omdat het merendeel van onze nieuwe leden nog niet kan roeien is instructie en coaching
erg belangrijk. We zijn dan ook op zoek naar mensen die instructie (basiscursus of clinics)
kunnen geven en / of kunnen coachen vanaf de wal (sturen).

Mail naar secretaris@rvdemeierij.nl om je aan te melden. Voor vragen of aanmelden kan
je ook bij Liesbeth terecht.

Huishoudelijke mededelingen

e Komende periode kan er geroeid worden op woensdag- en donderdagavond (18:00 -
20:30) en op zaterdag- en zondagochtend (10:00 - 12:30). Na september zal dit
verder uitgebreid worden.

e Er is GEEN zomerstop, dus we kunnen de hele zomer
doorroeien.

o Ploegen kunnen gevormd worden via mysportsplanner.com;
daar kan ieder zijn beschikbaarheid aangeven en daarmee
een boot vullen voor een bepaald tijdslot. Wil je
deelnemen aan dit overzicht (je moet minimaal 51
hebben), stuur dan een mail naar
secretaris@rvdemeierij.nl. Boten moeten afgeschreven
worden voor gebruik via het document op Google Drive.
Alle leden hebben direct toegang tot dit document.

e Graag parkeren bij de bomen, met twee wielen op het asfalt.

¢ Het is gezellig om nog even na te zitten na het roeien; spreek af wie voor koffie /
thee / water kan zorgen en neem je eigen beker mee.

Roeiactiviteiten via KNRB

We zijn niet de enige roeivereniging in Nederland. Dit

hebben we al gemerkt door de vele aangeboden boten. Deze

verenigingen organiseren ook allerlei roei-evenementen,

zowel competitief als recreatief, en veel van deze KN RB
evenementen zijn open voor deelname door andere ‘)f
roeiverenigingen.

Een selectie van recreatieve roei-evenementen waar een ploeg van onze vereniging aan
deel zou kunnen nemen:

Bredase Singels en Boven-Mark:
e Vrijdag 18-08-2023 09:00 - 17:00
e Deze route van 25 km gaat over de Mark naar Breda en rond de singels van deze
cultuurrijke stad. Je vaart onder de vele bruggen door, langs plaatsen met een
roemrijk verleden, zoals de Tachtigjarige oorlog, maar ook langs de bakermat van
familie van Oranje Nassau. Je roeit ook de Boven-Mark op, door het bourgondische
Ginneken tot buiten de stad.
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o Kosten: €11 per persoon. Inbegrepen bij de kosten: ontvangst met thee, koffie en
een versnapering, gebruiksvergoeding voor boot en toebehoren alsmede
verzekering voor de boot.

e https://roeievenementen.knrb.nl/tournament-details/2942

Lichtjestocht 2023

Zaterdag 23-09-2023 17:30 - 22:00

Een tocht van ca 20 km bij invallende duisternis door de grachten van Amsterdam
Kosten € 10 per persoon plus € 5 pp boothuur indien van toepassing.
https://roeievenementen.knrb.nl/tournament-details/2879?tab=details

Op de site van KNRB staat een overzicht van alle recreatieve en competitieve
evenementen: https://roeievenementen.knrb.nl/

Tot slot

We zijn nog op zoek naar iemand die ons kan helpen bij het bouwen en onderhouden van
de externe en interne website. Als je ons kunt helpen, mail dan naar
voorzitter@rvdemeierij.nl, voor vragen en aanmelden kun je terecht bij Bas.

Verder uitbreiden van ons netwerk kan zeker geen kwaad, dus stuur deze nieuwsbrief
vooral door naar andere geinteresseerden! Voor meer informatie kan gemaild worden naar
info@rvdemeierij.nl of secretaris@rvdemeierij.nl.
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